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В В Е Д Е Н И Е

Среди всего разнообразия видов спорта наибольшую цен-
ность как в социальном аспекте, так и в плане укрепления и со-
хранения здоровья, физического развития населения представ-
ляют те, которые проводятся на природе в естественной среде. 
К таким видам спорта относится и спортивная радиопеленга-
ция ‒ дисциплина радиоспорта.

Спортивная радиопеленгация соединяет в себе атлетическое 
и интеллектуальное начало, способствующее гармоничному 
развитию личности, которое отвечает потребностям в двига-
тельной активности и формированию таких качеств, как сооб-
разительность, решительность, внимание, память, способность 
анализировать. Спортивная радиопеленгация является сложным 
техническим видом спорта, где спортсмен на фоне значитель-
ных по объему и интенсивности физических и эмоциональных 
нагрузок выполняет большой объем умственной работы.

Для непрерывного роста спортивных результатов в спортив-
ной радиопеленгации необходимо постоянное совершенство-
вание тренировочного процесса на всех этапах многолетней 
подготовки, что, в свою очередь, требует разработки системы 
подготовки и определения основных факторов, обуславливаю-
щих успешность тренировочного процесса и соревновательной 
деятельности в целом для данного вида спорта. Спортивная тре-
нировка юных спортсменов должна строиться с учетом возраст-
ных особенностей, уровня индивидуальной подготовленности 
и специфики требований спортивной радиопеленгации.

Эффективность выступлений в соревнованиях по спортив-
ной радиопеленгации в значительной мере определяется на-
личием комплексного подхода к подготовке, включающего как 
умение выполнять значительный объем умственной работы на 
фоне высоких физических и функциональных нагрузок, так и 
обеспечение высокой скорости передвижения на дистанции.

Обобщенный опыт научных исследований свидетельствует 
о наличии прямой корреляции между эффективностью трени-
ровочного процесса юных спортсменов на этапах начальной и 
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базовой подготовки и результатами, показанными в возрастной 
зоне оптимальных возможностей. Именно поэтому успешное 
выступление на соревнованиях высшего уровня может быть 
обусловлено сочетанием природного таланта спортсмена и ра-
циональной системой многолетней подготовки. Из этого выте-
кает необходимость проведения исследований направленных на 
изучение особенностей функциональной и физической подго-
товленности и подготовки, а также психологической, теорети-
ческой, специальной радиотехнической и интегральной подго-
товок. Особенного внимания требует изучение техники и такти-
ки оперативной радиопеленгации и радиопоиска, определения 
средств и методов их совершенствования. Необходим поиск 
инновационных и эффективных форм и методов организации 
и построения микро-, мезо– и макроструктуры тренировочного 
процесса, требуется изучение особенностей соревновательной 
деятельности на различных этапах многолетней подготовки, 
что в целом будет способствовать достижению высоких резуль-
татов в соревнованиях самого высокого уровня. 

Все это обуславливает необходимость внедрения в практику 
современных методик, основанных на системном анализе, на-
учно обоснованных рекомендациях и применении прогрессив-
ных организационно-педагогических технологий, что делает 
тему нашего исследования актуальной.
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