
Юношеское первенство 1 Региона ИАРУ по спортивной радиопеленгации 2-5 июля 2016 
Осло, Норвегия

Бюллетень 3*

Май 2016 

Добро пожаловать в Осло и на юношеское первенство 1 Региона ИАРУ 2016 
Организаторами соревнований являются радиолюбительская организация Норвегии (NRRL) и клуб спортивной радиопеленгации страны (RON). Помощь также оказывают местный клуб радиолюбителей и клуб спортивного ориентирования Осло. 

Контактная информация с организаторами:
Radioorientering Norge 
Boronningen 27 
N-3472 Bodalen 
post@eyac2016.org 

Программа соревнований 
Председатель оргкомитета 
Oivind Sollie, LA1KP моб. +47 906 043 39 e-mail: la1kp@online.no 
Директор соревнований 
Knut Heimdal, LA6XI моб. + 47 452 491 07 e-mail: knut-ein@online.no 
Председатель организации СРП NRRL 
Jon Sletvold, LA9NGA моб. +49 911 795 62 e-mail: jon.sletvold@vikenfiber.no 

Место размещения 
[image: ]
Осло, Youth Hostel Haraldsheim 
Адрес 
HARALDSHEIMVEIEN 4, 0587 OSLO Тел: +47 22 22 29 65 Fax: +47 22 22 10 25 E-mail: oslo.haraldsheim@hihostels.no 
Почтовый адрес 
Oslo Vandrerhjem Haraldsheim Postboks 41 Grefsen 0409 Oslo Norway 
Страница в интернете 
http://haraldsheim.no/ www.eyac2016.org  
	
Программа соревнований 
Суббота 2 июля 
	



	13:00 – 17:00
	Прибытие и регистрация

	18:00 
	Ужин 

	19:00 
	Заседание представителей команд

	

Воскресенье 3 июля 
	

Тренировка, спринт и открытие соревнований 

	07:30 
	Завтрак 

	08:30 - 9:30 
	Тренировка классика  2м и 80м по два радиопередатчика на каждом диапазоне 

	09:30 - 10:00 
	Тренировка спринт, 6 радиопередатчиков 

	10:30 
	Обед 

	11:30 
	Отъезд на спринт, автобус от Haraldsheim (30 мин) 

	13:00 
	Старт спринта в Fornebu 

	15:30 
	Заседание жюри, последний автобус  с района соревнований после заседания жюри 

	17:00 
	Ужин 

	18:00 
	Отъезд на церемонию открытия соревнований 

	18:30 
	Открытие соревнований и награждение победителей спринта 

	21:00 
	Заседание представителей команд  

	Понедельник 4 июля 
	Соревнований на диапазоне 2м 

	07:30 
	Завтрак 

	08:30 
	Отъезд автобусов в Sognsvann (20 мин) 

	10:30 
	Старт соревнований 

	14:30 
	Отъезд автобусов от Lakeberget 

	15:00 
	Заседание жюри, последний автобус  с района соревнований после заседания жюри  

	18:00 
	Ужин 

	19:00 
	Награждение 

	21:00 
	Заседание представителей команд  

	Вторник 5 июля 
	Соревнования на диапазоне 80м 

	07:30 
	Завтрак 

	08:30 
	Отъезд автобусов в Linderudkollen (20мин) 

	10:30 
	Старт соревнований 

	14:30 
	Отъезд автобусов от Linderudkollen

	15:00 
	Заседание жюри, последний автобус  с района соревнований после заседания жюри   

	18:00 
	Ужин 

	19:00 
	Награждение 

	20:00 
	Закрытие соревнований, торжественный ужин 


Регистрация 
Бланк регистрации можно скачать с нашей страницы в интернете. Пожалуйста, используйте этот бланк для регистрации ваших участников соревнований. 
Заполненную заявку необходимо отправить по адресу: post@eyac2016.org 

Декларация о защите прав детей 1 Региона ИАРУ 
Представляя заявку на участие в юношеском первенстве 1 Региона ИАРУ 2016, я подтверждаю свое согласие с Декларацией о защите прав детей 1 Региона ИАРУ, копию которой я прочитал (а). 
Все взрослые, являющиеся представителями команд, организаторами соревнований или помощниками организаторов и официальные лица (члены жюри) обязаны подписать соответствующий документ, входящий в состав Декларации о защите прав детей 1 Региона ИАРУ  (Приложения 1 и 2) которые можно скачать с сайта: 
http://www.iaru-r1.org/index.php/documents/Documents/Youth/Activities-Involving-Young-People/ 
В соответствии с  инструкцией, лица, не подписавшие эту декларацию, не смогут принять участие в соревнованиях. Каждый руководитель команд представляет список взрослых членов команд с их подписями во время регистрации на соревнования. 

Крайний срок оплаты
Крайний срок оплаты до 12 мая 2016 

Оплата за участие спортсменов и представителей команд 
За соревнования оплата составляет 100 ЕВРО (Спринт, 80м и 2м) 
35 ЕВРО за одно соревнование 
Представители команд 20 ЕВРО (выход в район соревнований) 
Скидки 
Скидка 10% если организаторы получили оплату до 15 мая 2016 года. 

Размещение в общежитии 
Информация содержится в заявке
За размещение на 4 ночи 250 Евро, включая питание  
За размещение на 3 ночи 190 Евро, включая питание  
За дополнительную ночь  30 ЕВРО, включая только завтрак 
Весь пакет услуг составляет 350 ЕВРО 
Оплата до 12 мая 
Пакет услуг за размещение и соревнования 340 ЕВРО 

Информация об оплате через банк: 
Radioorientering Norge 
Boronningen 27 
N-3472 Bodalen 
Norway 
IBAN: NO32 0530 2971 422 
BIC: DNBANOKKXXX 

Транспорт 
В международный аэропорт Gardermoen в Осло ежедневно совершаются авиа перелёты с многих европейских городов. Из Дании и Германии ежедневно можно добраться до Осло морским путем, а также поездом или автомобилем через Швецию. После приезда в Осло до места размещения можно доехать на трамвае (интервал 15 мин). Из аэропорта следуют электрички и автобусы.  
Организаторы соревнований могут обеспечить доставку участников с железнодорожного или морского вокзала по запросу. 

Проезд от Gardemoen до места размещения 
Электричка (NSB) с аэропорта до общежития: 9 ЕВРО взрослым ( старше 16 лет), 5 ЕВРО дети 4-15 лет. (Имейте в виду, что это не аэропортовская, а обычная электричка (NSB), которая самая экономная). 
Внимание! По субботам и воскресеньям на местных электричках существуют специальные скидки для детей, с одним взрослым может бесплатно ехать четверо детей. Заказывайте билеты на сайте https://www.nsb.no/en/frontpage 

Из: Oslo Lufthavn до Grefsen 
[image: ]

Виза 
Если нужна виза (EU/EEA), то обращайтесь к информации на странице: http://www.udi.no/en/want-to-apply/visit-and-holiday/ 
Организаторы соревнований могут выслать вызовы на соревнования по запросу. 

Местность и климат 
В это время года в Осло средняя температура воздуха равна 15C. Погода обычно спокойная и мало дождей. 
В районе соревнований нет особых опасностей, таких, как ядовитые насекомые или дикие звери. 
Местность для классики  2м и  80м холмистая с болотами и скалами. КП не будут находиться в опасных местах и на этих картах проводились молодежные соревнования всех возрастов. Однако всем спортсменам надо знать все знаки местности, запрещенные для пересечения, а также иметь опыт бега по подобному лесу. 

Непреодолимое болото 

[image: ]





Непреодолимые скалы 
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Возможности для тренировки 
До соревнований тренировок не будет, но можно принять участие в соревнованиях по ориентированию или СРП. Информацию об этих соревнованиях организаторы сообщат дополнительно. 

Местность, запрещенная для проведения мероприятий по СРП и ориентированию 
Sognsvann ost, 2м 
Linderudkollen, 80м 
Forenbu, спринт
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Описание контрольных пунктов 
КП высотой в 30 см. будут, как в спортивном ориентировании и прикреплены к средствам электронной отметки.
Спринт 
Штанга красно-белая и КП  различаются цифрами или буквами
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Классика
Призма 30х30 см. На призмах будут буквы “RPO”, чтобы отличать их от КП по ориентированию. 
[image: ]

Описание регистрирующих устройств 
	На соревнованиях будет применяться система отметки EMIT. На тренировке можно будет ознакомиться с этой системой. 
ЧИП EMIT, одобрен международной федерацией ориентирования.
	 


[image: ]
Снабжается дополнительно бумагой для прокола
[image: ]
Быстрая отметка без ожидания сигнала
[image: ]
Во время бега можно держать в ладони
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Территория финиша
Со старта на финиш будут отправляться автомобили. 
Финиш спринта: Lomviveien Fornebu 59.89369, 10.60664 (N,E) 
Соревнования 2м: Lakeberget Maridalen, 59.97996, 10.75725 (N,E) 
Соревнования 80м: Trollvann 59.96167, 10.80600 (N,E)
Радиопередатчики 
Частоты и выходная мощность радиопередатчиков 

144 Мгц радиопередатчики: 
— Эффективная излучаемая мощность 1вт  
— Частоты: КП 1–5: MOE–MO5   144.50 Мгц 
Финишный радиомаяк: MO 144.90 Мгц 
— Антенна: скрещенные диполи на высоте 2,5 м от уровня земли 

3.5 Мгц радиопередатчики: 
— Излучаемая мощность  3 вт 
— Частоты: КП 1–5: MOE–MO5 3.55 Мгц 
Финишный радиомаяк: MO 3.60 Мгц 
— Антенна: вертикальная 8 м + 3 радиальных противовеса по 8 м каждый 

3.5 Мгц радиопередатчики для спринта (1 минутный цикл – 12 сек: 48 сек) 
— Излучаемая мощность 1 вт 
— Антенна: вертикальная 8 м + 3 радиальных противовеса по 8 м каждый 
— Частоты: КП 1–5: MOE–MO5 (скорость передачи 50 PARIS) 3.520 Мгц 
Радиомаяк промежуточного финиша: С (скорость передачи 50 PARIS ) 3.550 Мгц 
КП 1Ф–5Ф: MOE–MO5 (скорость передачи 70 PARIS) 3.570 Мгц 
Финишный радиомаяк: MO (скорость передачи 50 PARIS ) 3.600 Мгц 

[bookmark: _GoBack]Экипировка 
Для соревнований классики 2м и 80м одежда должна закрывать ноги полностью. 
Рубашка должна быть, как минимум, с коротким рукавом. 
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Спринт будет проводиться в парке и можно использовать легкую одежду (но обувь без жестких или металлических шипов)
Карта 
Карты в соответствии с международными стандартами по ориентированию 
Масштаб: 1:10 000 и 1:5000 (спринт).  Сечение горизонталей 5m, формат А4. 

Образцы карт: 
[image: ]
[image: ]
Можно будет ознакомиться с картами местности. Организаторы предоставят такую возможность на своем сайте для того, чтобы у всех были равные возможности доступа к информации о картах. 


Международная судейская коллегия: 
Председатель: Jiri Marecek OK2BWN 
Заместитель председателя: PA Nordwaeger SM0BGU 
Секретарь: Oivind Solli LA1KP 
Начальник дистанции: Ole Garpestad LA2RR 
Старший судья по технике: Steinar Moen LA5OM 


	Страна 
	    W14 
	W16 
	M14 
	M16 
	Визитеры/Офиц. лица 

	Чехия -     СRC 
	     2-4 
	3 
	3-5 
	5 
	2-3 

	Хорватия - HRS 
	                        1 
	                  2
	            1
	      1

	Литва -       LRMD     2
	 
	                              1

	Норвегия - NRRL      
	 
	2                            2
	               1-2 

	Польша -  PZK 
	      1 
	2 
	2 
	1 
	1 

	Словакия -SARA 
	3                      1
	                   3
	 
	      3 

	Словения - ZRS        
	 
	2                            2
	               1 

	Украина-   UARL 
	5 
	5 
	5 
	5 
	6 

	Россия -     SRR 
	5 
	5 
	5 
	5 
	6 

	 
	16                    14
	                  21                       
	            16
	      20 



Всего: 87 человек

Информация по размещению 
Haraldsheim Youth Hostel находится в Осло. Это идеальное место для прогулок на велосипедах как по лесу, так и по городу. Недалеко от места размещения находятся музеи, например Norwegian Technical Museum at Kjelsas и Soccer Museum at Ulleval. Жарким летом можно искупаться в Stilla by Frysja или возможно в Trollvann (Troll Lake).

Комнаты 
Фотографии смотрите на сайте: http://www.haraldsheim.no/

Питание 
Питание три раза в день.

Торговые заведения 
В районе места размещения  находятся несколько различных магазинов и ресторанов (в радиусе 1 км). В общежитии имеется кухня для самостоятельного приготовления пищи, если такое желание имеется.

Карта района проживания 
Железнодорожный вокзал находится недалеко от общежития.
[image: ]

Местные магазины открыты до 23.00, в субботу до 21.00 и не работают в воскресенье.




С английского перевел ЧК Гулиев
*Перевод с сокращениями, дополнительные фотографии, ссылки и подобную информацию смотрите на сайте организаторов www.eyac2016.org

6 мая 2016
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